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Nous avons le plaisir de vous annoncer le lancement de la saison 3 de l’eCoupe de France, organisée par la Fédération Française
de Football sur le jeu EA FC 26. Cette compétition nationale est ouverte à tous les licenciés en France : joueurs, éducateurs,
arbitres et dirigeants avec à la clé une dotation financière de 30 000 euros répartie entre les finalistes nationaux.
Déroulé de la compétition

La eCoupe de France 2026 se déroulera en plusieurs étapes :
Phase départementale : organisée par les Districts.
Phase régionale : organisée par les Ligues.
Phase nationale : qui rassemblera les meilleurs joueurs de chaque région ainsi que des joueurs professionnels.

Phase départementale
Le District de Paris organisera son tournoi départemental en deux phases.
La première phase se jouera en ligne sous forme de matchs à élimination directe. Et une seconde phase en présentiel dans les
locaux du District pour disputer les rencontres à partir des quarts de finales.
 Les deux finalistes de cette phase seront qualifiés pour la phase régionale, organisée par la Ligue de Paris Île-de-France.

Dates importantes
La compétition se déroulera en février 2026.
Comment participer ?
Inscrivez-vous dès maintenant directement sur le lien suivant avant le 31 janvier 2026 :
Lien d’inscription 
Nous vous encourageons également à diffuser ce lien sur vos réseaux sociaux et groupes WhatsApp pour mobiliser un maximum
de participants.
Conditions d’inscription

Être licencié d’un club rattaché au District de Paris de Football.
Être né avant le 01/01/2010.
Posséder le jeu EA FC 26 ainsi qu’une PlayStation 5.
Ne pas être en état de suspension lors de la compétition.

 Le nombre de participants par club n’est pas limité.
Une fois votre inscription validée, nous vous transmettrons davantage de détails sur le déroulement de la compétition.
Pour toute question, contactez le secrétariat du District par mail à : secretariat@district75foot.fff.fr
Consultez également le règlement complet de la compétition en cliquant ici :
Règlement finale eCoupe de France 25-26 VF

WWW.DISTRICT75FOOT.FFF.FR
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ENGAGEMENT A LA “ECOUPE DE FRANCE”
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https://www.ecoupedefrance.fr/?utm_source=Instagram&utm_medium=Post_Instagram&utm_campaign=Recrutement_eCDF_2026&utm_content=Post_Recrutement_eCDF_2026_122025&utm_term=GrandPublic
https://www.ecoupedefrance.fr/?utm_source=Instagram&utm_medium=Post_Instagram&utm_campaign=Recrutement_eCDF_2026&utm_content=Post_Recrutement_eCDF_2026_122025&utm_term=GrandPublic
mailto:secretariat@district75foot.fff.fr
https://district75foot.fff.fr/wp-content/uploads/sites/126/2026/01/Reglement-finale-eCoupe-de-France-25-26-VF.pdf
https://district75foot.fff.fr/


Chers licenciés, à vos manettes ! 

Il reste quelques places pour s’engager au e-Critérium !

DEROULEMENT COMPÉTITION : 
Elle s'organisera ainsi en deux phases : 

Phase 1 : Saison régulière (Format poule - système de classement) 
Phase 2 : "Final Four" (système de tournoi final suite au classement)

MODALITÉS : 
10 clubs parisiens représentés par 1 ou 2 joueurs (1 titulaire et/ou 1 remplaçant).
Etre âgé de 16 ans minimum (autorisation parentale obligatoire pour les mineurs).
Etre licencié dans un club parisien (tout type de licence possible). 
Jeu EA SPORTS FC 26 sur PlaySation 5.

ENGAGEMENT : 
Veuillez engager vos représentants sur le formulaire ci-contre, il reste quelques places : 

FORMULAIRE D’ENGAGEMENT 
AUTORISATION PARENTALE (SI MINEUR)
REGLEMENT E-CRITERIUM

WWW.DISTRICT75FOOT.FFF.FR
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https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=nOGQo_JLgkitFUn1Nq-sMTiUFWDBysRBvsUPbOHq6LRUOU5ETkpNMjk3WTZMTUVBR0E0NkhHUktRNS4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=nOGQo_JLgkitFUn1Nq-sMTiUFWDBysRBvsUPbOHq6LRUOU5ETkpNMjk3WTZMTUVBR0E0NkhHUktRNS4u
https://district75foot.fff.fr/wp-content/uploads/sites/126/bsk-pdf-manager/b912d0c3556d9fd30ef5004230b3ee0b.pdf
https://district75foot.fff.fr/wp-content/uploads/sites/126/bsk-pdf-manager/9d2b5431e67101971c8a7eb6a5c3c51d.pdf
https://district75foot.fff.fr/


Le 21 janvier 2026, la CRPME s’est rendue au District afin d’animer avec notre CDPME une formation à
destination des Référents Prévention – Sécurité des clubs.

Cette session a permis de présenter le rôle et les missions du RPS dans l’organisation des rencontres,
avant, pendant et après les matchs.

Une formation qui a réuni une trentaine d’acteurs issus des clubs parisiens.

Le District remercie l’ensemble des clubs présents, ainsi que l’équipe de la Ligue, et plus
particulièrement M. Philippe Couchoux, Secrétaire Général Adjoint de la LPIFF et Président de la CRPME,
ainsi que M. Michaël Maury, Directeur Général Adjoint de la LPIFF.

INFOS
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Le développement du football féminin est une priorité. Plus de femmes dans nos clubs,
c’est plus d’énergie, plus d’idées, plus de diversité… et à terme, plus de pratiquantes !

Beaucoup de mamans et de bénévoles accompagnent déjà nos jeunes au quotidien. Elles
n’attendent qu’un signe pour franchir le pas et devenir dirigeantes.

Nous vous invitons donc à :
– Encourager les femmes de votre club à signer une licence dirigeante
– Afficher la campagne officielle mise à votre disposition
– Faire appel à la Commission de féminisation pour vous accompagner dans vos actions
La féminisation des instances est désormais une réalité légale, mais c’est dans nos clubs
que tout commence. Vous êtes les moteurs de ce changement.

Ouvrons la voie ensemble : donnons aux femmes toute leur place dans le football
parisien !

L’affiche

WWW.DISTRICT75FOOT.FFF.FR
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https://district75foot.fff.fr/wp-content/uploads/sites/126/2025/09/Affiche_Dirigeantes_CommissionFeminisation-scaled.jpg
https://district75foot.fff.fr/
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Le District de Paris cherche des commissaires bénévoles pour sa commission de Foot
Animation !

Les missions du commissaire en commission de Foot Animation : 
Organisation des compétitions de foot animation (Challenge U13, U13F, U11 et U11F)
Contrôle du bon déroulement des plateaux de foot animation 
Organisation et animation des événements de foot animation

AFFICHE 

WWW.DISTRICT75FOOT.FFF.FR
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https://district75foot.fff.fr/wp-content/uploads/sites/126/2026/01/LE-DISTRICT-DE-PARIS.png
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Le District de Paris de Football en appelle à la responsabilité de l’ensemble des clubs pour se conformer à une
nouvelle obligation réglementaire essentielle à la protection des publics.

Le Décret n° 2025-435 rend désormais obligatoire l’affichage d’informations spécifiques dans tous les
établissements visés par l’article L. 322-1 du Code du sport.
Ce dispositif a pour objectif d’informer les pratiquants, encadrants, bénévoles et usagers sur les moyens de
signalement, d’écoute, d’orientation et d’accompagnement en cas de :

Violences physiques ou psychologiques
Violences sexuelles
Discriminations
Bizutage
Emprise
Ou non-dénonciation de ces faits

Documents à consulter et à mettre en place :
Arrêté ministériel du 4 juin 2025 :
Consulter le texte sur Légifrance
Affiches officielles à imprimer et à afficher de manière visible et permanente dans tous les espaces concernés :
vestiaires, club-house, salles de réunion, etc.
Les affiches officielles (PDF)

Délai de mise en conformité :
Les clubs disposent d’un délai de six mois, soit jusqu’au 16 novembre 2025, pour mettre en place ces affichages
obligatoires.
Contrôles à venir :
La SDJES vérifiera la présence de ces affiches lors de ses visites, au même titre que les autres obligations en matière de
sécurité et de protection des publics.
Votre engagement est essentiel pour garantir un environnement sportif sûr, inclusif et respectueux.

Merci pour votre mobilisation.

AFFICHAGE OBLIGATOIRE
PROTECTION DES PUBLICS

WWW.DISTRICT75FOOT.FFF.FR
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https://www.legifrance.gouv.fr/download/file/Ee4nwMr7y_Q9ybuQQrCGUo930L4HJmWn4vog74KQZ78=/JOE_TEXTE
https://district75foot.fff.fr/wp-content/uploads/sites/126/2025/07/SignalSport_A3_v15_HD.pdf
https://district75foot.fff.fr/


Le District vous propose un nouveau guide d’utilisation rappelant toutes les étapes et différentes
démarches à effectuer au sujet des procédures administratives liées à l’utilisation de la FMI.

Prenez connaissance de ce guide dès maintenant ci-dessous et devenez un expert dans cette
démarche !

GUIDE

N’hésitez pas à partager ce document aux référents Footclubs au sein de vos clubs respectifs.
Nous espérons que ce guide vous aidera à répondre à toutes vos interrogations. En cas de
questionnement de votre part, le District restera à vos côté et se tiendra à votre écoute.

RAPPEL ! Afin d’avoir une utilisation optimale de la FMI lors des procédures administratives
autour des rencontres, veillez à vous mettre à jour vis-à-vis des applications FMI.

ATTENTION : Veillez à bien utiliser la nouvelle version FMI (Version 5), l’ancienne (3.9) est devenue
obsolète ! 

Découvrez la version 5 de la Web App FMI.

> Web App FMI : Les nouveautés de la version 5
> Web App FMI : Installation de la version 5

INFOS
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https://district75foot.fff.fr/wp-content/uploads/sites/126/bsk-pdf-manager/b3020907f38c21e9b99f919fbd668486.pdf
https://paris-idf.fff.fr/wp-content/uploads/sites/19/2025/04/WebAppFMI_ReleaseNote_v3.pdf
https://paris-idf.fff.fr/wp-content/uploads/sites/19/2025/04/WebAppFMI_Installation_Version_5.pdf
https://district75foot.fff.fr/


Dans le cadre d’une action de sécurisation, la FFF a procédé à la réinitialisation globale de
l’ensemble des mots de passe des comptes utilisateurs Footclubs. 

Lors de leur prochaine connexion, les utilisateurs devront utiliser la fonctionnalité « Mot de passe
oublié ? » pour définir un nouveau mot de passe répondant aux critères suivants :

au moins 12 caractères (maximum 30),
au moins une majuscule,
au moins une minuscule,
au moins un chiffre ou un caractère spécial (*, $, ?, !, … sauf le guillemet » et la quote ‘)

Cette mise à jour est essentielle pour garantir la protection des données et la fiabilité du service.

INFOS
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Et d’y participer jusqu’à leur terme. 

Division Départementale 2 

RAPPEL
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“Article 11. - Les Obligations. 
11.1 - Equipes obligatoires : 
Les clubs dont l’équipe première seniors évolue en championnat du Dimanche après-midi ont
l’obligation d’engager : 

Division Départementale 1 (obligation imposée par la Ligue de Paris IdF) 

• Une deuxième équipe Senior disputant un championnat national, régional ou départemental
qui s’inscrit dans la pyramide des compétitions masculines menant au plus haut niveau
professionnel du football Libre. 
• 3 équipes de jeunes de football à 11 dans les championnats nationaux, régionaux ou
départementaux, Etant précisé que ces 3 équipes doivent être de catégories d’âge différentes,
et prises parmi les U14, U15, U16, U17, U18, U19 et U20. 
• 2 équipes de jeunes de football à effectif réduit de catégorie différente (à 8 licenciés
minimum par équipe) parmi les critériums régionaux ou départementaux (U11, U12, ou U13) 

Une deuxième équipe Senior (DAM) disputant un championnat national, régional ou
départemental qui s’inscrit dans la pyramide des compétitions masculines menant au plus
haut niveau professionnel du football Libre. 

23 Janvier 2026 // Edition n°199
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Et d’y participer jusqu’à leur terme. 

Division Départementale 3 

Division Départementale 4
Pas d’obligation. 

RAPPEL

WWW.DISTRICT75FOOT.FFF.FR
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SAISON 2025/2026

2 équipes de jeunes à 11 dans des catégories différentes (U18 et / ou U16 et / ou U14).
L’engagement d’une équipe dans le Championnat U20, U17 ou U15 régional peut permettre de
compenser l’absence de l’une des équipes de jeunes susvisées. 
2 équipes de jeunes de football à effectif réduit de catégorie différente (à 8 licenciés minimum
par équipe) parmi les Critériums régionaux ou départementaux (U10, U11, U12, ou U13). 
1 équipe pouvant être mixte ou féminine qui participe aux plateaux officiels U6 ou U7 (5
licenciés minimum) et 1 équipe pouvant être mixte ou féminine qui participe aux plateaux
officiels U8 ou U9 (5 licenciés minimum) organisés par le district 75. 

1 équipe Seniors (DAM). 
1 équipe de jeunes à 11 (U18, ou U16 ou U14). 

L’engagement d’une équipe dans le Championnat U20, U17 régional, U15 régional, U18 F régional
et U15 F régional peut permettre de compenser l’absence de l’une des équipes de jeunes
susvisées. 

1 équipe de jeunes de football à effectif réduit (à 8 licenciés minimum par équipe) dans l’un
des Critériums régionaux ou départementaux (U10, U11, U12, ou U13, U13F, U15F et U18F). 
1 équipe pouvant être mixte ou féminine qui participe à l’un des plateaux officiels U6 ou U7 ou
U8 ou U9 organisés par le district 75 (5 licenciés minimum dans le groupe U6/U7 ou U8/U9). 
Pour la première saison d’accession à cette division, une dérogation pourra être accordée sur
demande express adressée au district 75 avant le début des championnats concernant l’une
de ces obligations. 

L’équipe qui entraîne des obligations en terme d’équipes obligatoires est l’équipe seniors 1 (DAM)
qui évolue dans la plus haute division Ligue ou District. 

Un contrôle à postériori du respect de ces obligations sera est effectué par la commission
d’organisation des compétitions du district 75 conformément aux dispositions de l’article 14.5. “
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Le département technique du District publie le calendrier prévisionnel des formations
d’éducateurs pour la saison 2025/2026 :

CALENDRIER DES FORMATIONS 2025/2026

Le département technique en profite pour vous souhaiter une bonne saison 2025/2026 et restera
à votre écoute tout au long de la saison en cas de besoin.

Attention : Ce calendrier reste sous réserve de modifications, certaines dates étant susceptibles
d’être modifiées sous certaines contraintes (météo, autres…)

23 Janvier 2026 // Edition n°199
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TOUTES FOOT
LANCEMENT DE LA NOUVELLE SAISON !

La nouvelle saison de « TOUTES FOOT » est officiellement ouverte ! Pour cette édition
2025/2026, les clubs ont une nouvelle occasion de développer le football féminin au sein de
leurs structures et de mettre en lumière leurs initiatives.

Pourquoi participer ?
S’engager dans « TOUTES FOOT », c’est donner un coup d’accélérateur à la pratique féminine tout
en bénéficiant d’un accompagnement concret. Chaque club engagé recevra des bons d’achat Nike
pour soutenir ses projets :

Tous les clubs participants : 300 €
Lauréats départementaux : 800 €
Lauréats régionaux : 1 800 €
Lauréats nationaux : 3 300 €

Le calendrier à retenir
Engagement des clubs : jusqu’au 15 décembre 2025
Déploiement des actions par les clubs : jusqu’au 5 mai 2026
Jurys départementaux : avant le 21 mai 2026
Jurys régionaux : avant le 31 mai 2026
Jury national : 12 juin 2026
Cérémonie nationale : 4 et 5 juillet 2026

Toutes les infos : ICI

23 Janvier 2026 // Edition n°199
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Ce mercredi 21 janvier 2026 débute l’EURO masculin de futsal. L’Équipe de France entame la
compétition dès le match d’ouverture face à la Croatie, une rencontre programmée à 16h et
diffusée en direct sur la chaîne L’Équipe.

Pour ce championnat d’Europe, le sélectionneur Raphaël Reynaud a convoqué 4 joueurs parisiens
évoluant au Sporting Club Paris pour représenter l’équipe de France : 

Avec ces quatre représentants, le District de Paris, à égalité avec le district de la Mayenne, est le
district le plus représenté au sein de la sélection nationale.

Le District de Paris de Football adresse tout son soutien à l’Équipe de France pour cette
compétition européenne.

FUTSAL

WWW.DISTRICT75FOOT.FFF.FR
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EURO FUTSAL 2026
4 PARISIENS EN EQUIPE DE FRANCE !
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La Commission Départementale de l’Arbitrage vous informe d’un nouveau point au sujet des
diverses modifications concernant les lois du jeu à prendre en compte lors de cette saison
2025/2026.

Déjà évoqué lors des réunions de début de saison, vous trouverez l’ensemble des amendements
des lois du jeu pour la saison 2025/2026 en cliquant sur l’icône ci-dessous :

ARBITRAGE

WWW.DISTRICT75FOOT.FFF.FR
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LLa Commission Départementale de l’Arbitrage du District Parisien de Football a décidé d’ouvrir
une session supplémentaire au sujet des Formations Initiales à l’Arbitrage.

Les inscriptions pour cette Session n°5, sont désormais ouvertes ! Celle-ci aura lieu :
Samedi 7 Février 2026
Dimanche 8 Février 2026
Samedi 14 Février 2026
Dimanche 15 Février 2026

La Formation se déroulera au siège du District Parisien de Football (6 Av. Joseph Bédier – 75013
PARIS) entre 08h00 et 18h00.

(Choisir le centre de gestion « 75013 – PARIS »)
Pour s’inscrire : ICI 

Attention : nous rappelons que la présence aux 4 journées de formation est obligatoire pour
valider cette dernière. 

ARBITRAGE

WWW.DISTRICT75FOOT.FFF.FR

FORMATION INITIALE A L’ARBITRAGE
INSCRIPTIONS POUR LA SESSION N°5
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17 SKILLS SPORTING CLUB
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DISTRICT PARISIEN DE FOOTBALL

SUIVEZ-NOUS ! 

Horaires d'ouverture

Contacts:

01 88 61 98 41

secretariat@district75foot.fff.fr

Du Lun. au Ven. 10h00 - 13h00 14h00 - 18h00

6, AVENUE JOSEPH BEDIER - 75013 PARIS

SAISON 2025/2026

https://district75foot.fff.fr/
https://www.facebook.com/D75foot
https://www.instagram.com/d75foot/
https://fr.linkedin.com/company/district-parisien-de-football

