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À l’occasion des finales Pitch U13 masculines et féminines, qui se tiendront ce samedi 5
avril 2025, le District de Paris de Football a réalisé deux vidéos explicatives sur les défis
de conduite et de jonglage.

N’hésitez pas à les utiliser pour aider les joueurs et joueuses à comprendre le déroulement
des épreuves techniques et à se préparer au mieux pour le jour J.
 
Vidéo Tutoriel Défi Jonglage :                                         Vidéo Tutoriel Défi Conduite :

EVENEMENT

FESTIVAL U13 PITCH
TUTORIELS

WWW.DISTRICT75FOOT.FFF.FR
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https://www.youtube.com/watch?v=Lpgn3x3pZ0s&t=1s
https://district75foot.fff.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=rXFxkNv1wGE&t=3s


INFOS

OPÉRATION
“UNE SEULE COULEUR, CELLE DU MAILLOT”
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02 INFOS

Dans le cadre de la Semaine d’éducation et d’actions contre le racisme et l’antisémitisme, qui se déroule
cette année du 18 au 24 mars, la Fédération Française de Football et le District de Paris de Football
réaffirment leur engagement en faveur de l’inclusion et de l’égalité.

Pour marquer cet événement, elle relance son initiative emblématique, introduite en 2021, visant à rappeler
que, sur le terrain, seule l’identité sportive prime. Lors du quart de finale retour de la Ligue des Nations
2025 qui opposait la France à la Croatie, dimanche 23 mars au Stade de France, les joueurs ont arboré une
tenue spéciale lors de leur entrée sur la pelouse et pendant l’hymne national. 

Le District de Paris de Football et la FFF souhaitent une nouvelle fois utiliser la visibilité du football pour
promouvoir des valeurs de respect et de solidarité.
« UNE SEULE COULEUR, CELLE DU MAILLOT »

Plus d’infos : ICI
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https://district75foot.fff.fr/
https://district75foot.fff.fr/simple/operation-une-seule-couleur-celle-du-maillot/


INFOS

Le District de Paris a décidé de lancer une campagne de recrutement de dirigeantes au sein des clubs
parisiens.

Vous trouverez ci-dessous une lettre du président Philippe SURMON ainsi qu’un support de
communication.

LETTRE DU PRÉSIDENT

SUPPORT COMMUNICATION

CAMPAGNE DE RECRUTEMENT
DEVENEZ DIRIGEANTE !

WWW.DISTRICT75FOOT.FFF.FR
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https://district75foot.fff.fr/wp-content/uploads/sites/126/2025/02/Lettre-Officielle-Campagne-Recrutement-Dirigeantes.jpg
https://district75foot.fff.fr/wp-content/uploads/sites/126/2025/02/Affiche-Dirigeante-Vierge-1.png
https://district75foot.fff.fr/


Le District vous propose un rappel des différentes manœuvres liées aux démarches FMI. 

Prenez connaissance de ce guide dès maintenant en cliquant sur l’onglet ci-dessous, et
devenez un expert dans cette démarche !

WWW.DISTRICT75FOOT.FFF.FR

INFOS UTILES
FMI
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https://district75foot.fff.fr/wp-content/uploads/sites/126/bsk-pdf-manager/b1e8401fda3cded85764f409ecf48e69.pdf
https://district75foot.fff.fr/


“Article 11. 
- Les Obligations. 11.1 - 
Equipes obligatoires : Les clubs dont l’équipe première seniors évolue en championnat du
Dimanche après-midi ont l’obligation d’engager : 

Division Départementale 1 (obligation imposée par la Ligue de Paris IdF) 

• Une deuxième équipe Senior disputant un championnat national, régional ou départemental
qui s’inscrit dans la pyramide des compétitions masculines menant au plus haut niveau
professionnel du football Libre. 
• 3 équipes de jeunes de football à 11 dans les championnats nationaux, régionaux ou
départementaux, Etant précisé que ces 3 équipes doivent être de catégories d’âge différentes,
et prises parmi les U14, U15, U16, U17, U18, U19 et U20. 
• 2 équipes de jeunes de football à effectif réduit de catégorie différente (à 8 licenciés minimum
par équipe) parmi les critériums régionaux ou départementaux (U11, U12, ou U13) 

Et d’y participer jusqu’à leur terme. 

Division Départementale 2 

• Une deuxième équipe Senior disputant un championnat national, régional ou départemental
qui s’inscrit dans la pyramide des compétitions masculines menant au plus haut niveau
professionnel du football Libre. 

RAPPEL

WWW.DISTRICT75FOOT.FFF.FR

REGLEMENT 
RAPPEL OBLIGATIONS [ART.11 RSG D75]
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• 2 équipes de jeunes à 11 dans des catégories différentes (U18 et / ou U16 et / ou U14).
L’engagement d’une équipe dans le Championnat U20, U17 ou U15 régional peut permettre de
compenser l’absence de l’une des équipes de jeunes susvisées. 
• 2 équipes de jeunes de football à effectif réduit de catégorie différente (à 8 licenciés minimum
par équipe) parmi les Critériums régionaux ou départementaux (U10, U11, U12, ou U13). 
• Des équipes pouvant être mixtes ou féminines qui participent aux plateaux officiels U6/U7 (5
licenciés minimum) et U8/U9 (6 licenciés minimum) organisés par le district 75. 

Et d’y participer jusqu’à leur terme. 

Division Départementale 3 
• 1 équipe Seniors (Dimanche après-midi). 
• 1 équipe de jeunes à 11 (U18, ou U16 ou U14). 

L’engagement d’une équipe dans le Championnat U20, U17 régional, U15 régional, U18 F régional
et U15 F régional peut permettre de compenser l’absence de l’une des équipes de jeunes
susvisées. 
• 1 équipe de jeunes de football à effectif réduit (à 8 licenciés minimum par équipe) dans l’un des
Critériums régionaux ou départementaux (U11, U12, ou U13, U13F, U15F et U18F). 
• Des équipes pouvant être mixtes ou féminines qui participent aux plateaux officiels U6/U7 ou
U8/U9 organisés par le district 75 (5 licenciés minimum). 
• Pour la première saison d’accession à cette division, une dérogation pourra être accordée sur
demande express adressée au district 75 avant le début des championnats concernant l’une de
ces obligations. 
Et d’y participer jusqu’à leur terme. 

Division Départementale 4 
Pas d’obligation. 

L’équipe qui entraîne des obligations en terme d’équipes obligatoires est l’équipe seniors du
dimanche après- midi qui évolue dans la plus haute division Ligue ou District. 

Un contrôle à postériori du respect de ces obligations sera effectué par la commission
d’organisation des compétitions du district 75 conformément aux dispositions de l’article 14.5.”

RAPPEL
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EXTRAIT DES R.S.G DU DISTRICT 75
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TECHNIQUE

Le département technique du District a publié le calendrier de la saison 2024/2025.

Vous pouvez désormais prendre connaissance de toutes les échéances techniques de
cette saison en cliquant sur le calendrier ci-dessous : 

Le département technique en profite pour vous souhaiter une bonne saison 2024/2025
et restera à votre écoute tout au long de la saison en cas de besoin.

Attention : Ce calendrier reste sous réserve de modifications, certaines dates étant
susceptibles d'être modifiées sous certaines contraintes (météo, autres...)

WWW.DISTRICT75FOOT.FFF.FR

CALENDRIER TECHNIQUE
PUBLICATION DU CALENDRIER 24/25
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https://district75foot.fff.fr/wp-content/uploads/sites/126/bsk-pdf-manager/c763de68b7a680bf55f373d091efc5e7.pdf
https://district75foot.fff.fr/


Après la calendrier technique, voici le calendrier 2024/2025 des pratiques du Foot
Réduit (Foot Animation, Foot Féminin et Futsal).

Vous pouvez désormais prendre connaissance de toutes les échéances de cette saison
pour toutes ces pratiques en cliquant ci-dessous :

Le département technique en profite pour vous souhaiter une bonne saison 2024/2025
et restera à votre écoute tout au long de la saison en cas de besoin.

Attention : Ce calendrier reste sous réserve de modifications, certaines dates étant
susceptibles d’être modifiées sous certaines contraintes (météo, autres…)

TECHNIQUE

WWW.DISTRICT75FOOT.FFF.FR

FOOT RÉDUIT
PUBLICATION DU CALENDRIER 24/25
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https://district75foot.fff.fr/wp-content/uploads/sites/126/bsk-pdf-manager/717da2ff22e8b6ff558f8998783b63b8.pdf
https://district75foot.fff.fr/


Ces derniers jours, le District par son département Technique, est venu rendre visite à
différents clubs parisiens dans le cadre du processus d’accompagnement et de
développement de ces derniers :

PUC : 
Le Mercredi 19 Mars 2025 a eu lieu une visite label au Paris Université Club. Dans l’optique de
renouveler le « Label Jeune Elite » et obtenir le « Label Féminin Or », la CTD DAP du District de
Paris Manon Calegari a effectué deux visites terrain. Une première au Stade Sébastien Charléty
pour les masculins, avant de se rendre à l’entraînement des féminines au Stade Dalmasso.
(Photo : ICI)

CHAMPIONNET :
Le Mercredi 19 mars, Le District de Paris s’est rendu dans le 18e arrondissement de Paris pour
effectuer une Visite Label chez Championnet Sports. Dans l’optique de valider leur Label FFF
Jeunes Espoir 25/27, le District a assisté aux séances des U8, U9, U10 et U11. (Photos : ICI)

PARIS 13 ATLETICO : 
Dans le cadre de l’obtention d’un label féminin or 25/27, le District de Paris de Football a visité le
Mardi 25 Mars 2025 le Paris 13 Atletico au Stade de la Poterne des Peupliers. Par le biais de la
venue de son CTD DAP du District, Manon Calegari, qui a assisté et supervisé les entraînements
des U11F, U13F, U15F et U18F du club. (Photos : ICI)

TECHNIQUE

WWW.DISTRICT75FOOT.FFF.FR

VISITES LABELS
PUC/PARIS 13 ATLETICO/CHAMPIONNET
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https://district75foot.fff.fr/simple/visite-label-au-paris-universite-club/?doing_wp_cron=1743162527.5513849258422851562500
https://district75foot.fff.fr/simple/visite-label-a-championnet/
https://district75foot.fff.fr/simple/visite-label-feminin-au-paris-13-atletico/?doing_wp_cron=1743162564.2655270099639892578125
https://district75foot.fff.fr/


Dans le cadre de notre programme de formation, le District de Paris met en place son
ATTESTATION FEDERALE – PRATIQUE FEMININE !

Cette formation, accessible aux femmes de 15 ans et plus, qu’elles soient licenciées ou non, se
déroulera sur une seule journée : le mercredi 16 avril 2025 de 9h00 à 17h00, au District de Paris (6
avenue Joseph Bédier – 75013 Paris).

L’objectif étant d’initier les femmes à l’encadrement d’un public féminin et de créer des vocations
quant aux autres formations d’éducatrice fédérale.

Si vous souhaitez vous initier ou que votre club souhaite inscrire des participantes, vous pouvez
scanner le QR code présent sur l’affiche ou nous contacter par e-mail à
technique@district75foot.fff.fr.

AFFICHE DE L’OPERATION

PRATIQUE FÉMININE
FORMATION ATTESTATION FÉDÉRALE

WWW.DISTRICT75FOOT.FFF.FR
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FOOT FÉMININ
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http://district75foot.fff.fr/
https://district75foot.fff.fr/wp-content/uploads/sites/126/2025/03/AF-PRATIQUE-FEMININE-1-1.png
https://district75foot.fff.fr/


Veuillez trouver ci-dessous les groupes du Plateau U8 du Samedi 05 Avril 2025.

GUIDE U8/U9

COMPTE RENDU PLATEAU

REPARTITION PLATEAU U8 DU 05/04/25

Pour des raisons d’organisation, nous demandons aux clubs de se présenter avec le bon
nombre d’équipe stipulé sur le tableau ci-joint, et engagé en amont .

En cas d’absence nous vous demandons également de prévenir les responsables des sites
accueillants, même si votre présence reste obligatoire maintenant que votre club s’est
engagé. (Attention aux respects des obligations pour vos équipes seniors).

Nous vous invitons à vérifier auprès des sites accueillant l’horaire et le lieu de rendez-
vous, et ainsi, de communiquer le nombre d’enfant avec lequel vous vous déplacerez.

Enfin, nous vous mettons à disposition en pièce jointe le Guide de la pratique en U8/U9 et
le compte rendu, afin de préparer au mieux votre plateau.

FOOT 
ANIMATION

PLATEAU U8 DU 05/04/2025
INFOS SUR LA JOURNÉE

WWW.DISTRICT75FOOT.FFF.FR

11 FOOT ANIMATION

04 Mars 2025 // Edition n°162

https://district75foot.fff.fr/wp-content/uploads/sites/126/bsk-pdf-manager/4ca0b284fffcf23403f0d00e1d445740.pdf
https://district75foot.fff.fr/wp-content/uploads/sites/126/bsk-pdf-manager/ef39ec88ea1d4a9e2e253e3a53d2808a.pdf
https://district75foot.fff.fr/wp-content/uploads/sites/126/bsk-pdf-manager/76c002206884e67eedf7fef802f3b4fb.pdf
https://district75foot.fff.fr/


FUTSAL

COUPE NATIONALE FUTSAL
LE SPORTING EN ¼ DE FINALE

WWW.DISTRICT75FOOT.FFF.FR
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CE SAMEDI 29 MARS, LE SPORTING CLUB DE PARIS DISPUTAIT SON QUART DE FINALE DE LA
COUPE NATIONALE FUTSAL FACE AU DIAMANT FUTSAL, PENSIONNAIRE DE D2.

FAVORIS DE LA RENCONTRE, LES PARISIENS ONT TENU LEUR RANG EN S’IMPOSANT AVEC
MAÎTRISE SUR LE SCORE DE 5 À 2, VALIDANT AINSI LEUR BILLET POUR LES DEMI-FINALES.

PROCHAINE ÉTAPE : UN DÉPLACEMENT PÉRILLEUX SUR LE PARQUET DU KREMLIN-BICÊTRE
FUTSAL, OÙ LE SPORTING TENTERA D’ALLER CHERCHER SA PLACE EN FINALE ET POURSUIVRE
SON BEAU PARCOURS.

👏 LE DISTRICT DE PARIS FÉLICITE LE SPORTING CLUB DE PARIS POUR CETTE BELLE
QUALIFICATION ET POUR SA BRILLANTE REPRÉSENTATION DU FUTSAL PARISIEN AU PLUS HAUT
NIVEAU !
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La Ligue de Paris-Île-de-France a officiellement ouvert les inscriptions pour la Formation
Initiale d’Arbitre (FIA) 100% féminine ! Une opportunité unique pour toutes les
passionnées de football souhaitant s’investir dans l’arbitrage.

Le District de Paris s’associe à cette formation, entièrement gratuite (les frais
pédagogiques et de restauration offerts), qui aura lieu au Campus Domaine de Morfondé
sur les deux week-ends consécutifs (12-13 et 19-20 avril) de 9h00 à 17h30.

Retrouvez-toutes les informations sur le site de la Ligue de Paris-IDF : FIA 100% FÉMININE
OUVERTE – LIGUE DE PARIS ILE-DE-FRANCE

Retrouvez le lien d’inscription : 
Formation Initiale d’Arbitre

ARBITRAGE

LIGUE DE PARIS IDF
ORGANISATION D’UNE FIA 100% FÉMININE

WWW.DISTRICT75FOOT.FFF.FR
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https://paris-idf.fff.fr/simple/fia-100-feminine-ouverte/
https://paris-idf.fff.fr/simple/fia-100-feminine-ouverte/
https://maformation.fff.fr/formation/59-formation-initiale-d-arbitre.html
https://district75foot.fff.fr/


Venez découvrir la fonction arbitrale !

Après le succès des précédentes éditions, la CDA du District de Paris organise une
nouvelle journée d’initiation à l’arbitrage pour le jeune public (U11 – U13) :

Le Vendredi 25 Avril 2025 (vacances scolaires)
De 10h00 à 17h00

(District Parisien de Football – 6 Av. Joseph Bédier – 75013 PARIS)

Comme lors des précédentes éditions, ce stage, aura pour objectif de pouvoir bénéficier
d’une première approche aux différents aspects de la fonction arbitrale et permettra aux
clubs parisiens de former de jeunes licenciés autour de ce poste au niveau en plus de
pouvoir compter sur leurs connaissances aguerries lors des rencontres de foot animation
à l’avenir.

Les jeunes candidats intéressés par cette initiation peuvent s’inscrire en complétant le
formulaire de pré-inscription disponible ci-dessous : 

FORMULAIRE

Le District compte sur la participation de ses clubs dans le cadre du développement de
l’arbitrage !

ARBITRAGE

STAGE D’INITIATION À L’ARBITRAGE
ORGANISATION D’UNE 2ÈME SESSION

WWW.DISTRICT75FOOT.FFF.FR
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https://forms.office.com/e/9HmKLrHP4M
https://district75foot.fff.fr/
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COMMISSIONS DISTRICT 75

16 PROCES VERBAUX
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STATUTS ET REGLEMENTS 
PV DU 01/04/25

ORGANISATION DES COMPÉTITIONS
PV DU 01/04/25

CDPME
PV DU 01/04/25

CDA
PV DU 28/03/25

FUTSAL
PV DU 31/03/25

https://district75foot.fff.fr/
https://district75foot.fff.fr/wp-content/uploads/sites/126/bsk-pdf-manager/084e8cd6e888fcb06b38a7aa5efcaaf3.pdf
https://district75foot.fff.fr/wp-content/uploads/sites/126/bsk-pdf-manager/8e17344ed07927093b1a6fcae749c318.pdf
https://district75foot.fff.fr/wp-content/uploads/sites/126/bsk-pdf-manager/7667050ab767c28fe763be1c73444a0d.pdf
https://district75foot.fff.fr/wp-content/uploads/sites/126/bsk-pdf-manager/341e4fe5d0f1166b611a999b3c3305c8.pdf
https://district75foot.fff.fr/wp-content/uploads/sites/126/bsk-pdf-manager/92c624e09d7d74887e251603198218c7.pdf
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DISTRICT PARISIEN DE FOOTBALL

SUIVEZ-NOUS ! 

Horaires d'ouverture

Contacts:

01 88 61 98 41

secretariat@district75foot.fff.fr

Du Lun. au Ven. 10h00 - 13h00 14h00 - 18h00

6, AVENUE JOSEPH BEDIER - 75013 PARIS

https://district75foot.fff.fr/
https://www.facebook.com/D75foot
https://www.instagram.com/d75foot/
https://fr.linkedin.com/company/district-parisien-de-football

