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KEEPER IN MOTION

ARTICLE DE LA SEMAINE ‘o m
SUR LE THEME DE LANALYSE &N

DES GARDIENS DE BUT

MAITRISER L'ART DU PLONGEON
: TECHNIQUES AVANCEES POUR
GARDIENS ET GARDIENNES DE
BUT

Dans le monde compétitif du football, chaque détail
compte, surtout pour les gardiens de but. L'art du
plongeon est crucial pour arréter les tirs puissants
et décisifs des adversaires. De 'amélioration de la
flexibilité a 'adoption des meilleures pratiques de
réactivité, découvrez comment vous pouvez affiner
votre technique de plongée pour améliorer vos per-

By OAKland group

formances sur le terrain.
>Lire l'article<

P : b
Tarif privilégié - e

pour les membres de District75 il i T e R

Bénéficiez d'un tarif privilégié pour souscrire a KIM dés : i b oY . S

maintenant !

Rejoignez-nous et profitez de cette offre exclusive.

Contact:
marketing@keeperinmotion.com

KIM, la premiére application qui permet
d'évaluer la performance du gardien de but

Clubs & Coachs
Ambassadeurs
Ayant adopté
I'application KIM, ils
sont aujourd’hui en
mesure de partager
avec vous leur
expérience
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SERVICES CIVIQUES 2024/2025
LANCEMENT DE LA CAMPAGNL'!

La campagne des services civiques pour la nouvelle saison 2024/2025 débute en aoit !

Pour rappel, un service civique est un jeune volontaire agé entre 16 et 25 ans qui sera présent au
sein de votre club 24 h/par semaine afin de vous aider dans la structuration du club, de vous aider
a mener a bien différents projets et de vous aider dans I'encadrement de vos licenciés.

Au cours des 10 mois, les volontaires devront aussi réaliser 2 formations obligatoires (PSC1 et
Citoyenne).

Pour cette saison, les contrats des services civiques sont de 10 mois et débuteront a partir du 1er
septembre 2024.

Pour inscrire un volontaire, il faut :
¢ Remplir la fiche de renseignement ci-joint et fournir tous les documents indiqués puis tout nous
envoyer a I'adresse mail : xlevan@district75foot.fff.fr.
e Puis venir signer le contrat au District de Paris lorsque celui-ci sera édité.

Attention, le nombre de service civique est limité ! Les premiers arrivés seront les premiers servis !

Fiche de renseignement : ICI
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COMMISSIONS SAISON 2024/2025

APPEL A CANDIDATURE

Le District Parisien de Football est a la recherche de nouveaux commissaires afin de dynamiser
ses différentes commissions.

Nous recherchons des bénévoles commissaires pour toutes les commissions (Commission
d’'Organisation des Compeétitions, Discipline, Statuts et Reglements, Foot Féminin, Foot Animation...).
Cliquez ici pour retrouver la liste de toutes nos commissions.

Pour postuler, veuillez envoyer un mail a I'adresse suivante
: secretariat@district75foot.fff.fr en précisant la commission pour laquelle vous souhaitez
candidater.

district75foot.fff.fr Page 3



https://district75foot.fff.fr/district/commissions-du-district-et-leurs-membres/
https://district75foot.fff.fr/

T aw @ 3 Vendredi 05 Juillet 2024 // Journal n°130
t_l

LA LIGUE
S

POUR VOS LICENCES
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LICENCES 2024/2025
INFORMATIONS SUR LES NOUVEAUTES

Licences 2024-2025 : Et si vous passiez par la dématérialisation ?

Alors que la saisie des demandes de licences pour la saison 2024-2025 a débuté ce mardi 4 juin,
nous vous proposons un focus sur les demandes de licences par la voie de la dématérialisation.
Convaincus ou réfractaires, faites votre choix !

Afin d’'appréhender le dispositif de la dématérialisation, nous vous invitons a prendre
connaissance du tutoriel réalisé par la FFF.

Du c6té de la Ligue, c'est « OUI » pour la dématérialisation.

Plus d’infos : ICI
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SAISON 2024/2025
COMPOSITION DES DIVISIONS

A lissue de cette saison 2023/2024 qui a rendu ses verdicts, le district de Paris communique
la composition des différentes divisions des championnats départementaux dans le cadre du
prochain exercice 2024/2025.

Cette composition a été approuvée au Comité Directeur du 27/06/2024, sous réserve des
éventuelles procédures en cours :
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COMPOSITION DES DIVISIONS SAISON 2024 / 2025

Votée au Comité Directeur du District 75 du 27/06/2024
Sous réserve des procédures en cours

= sononsor B souonsoa I T

1 PUC 500025 | | 1| CHAMPIONNET SPORTS | 511117 i - MONTEE

2 CAPARIS 14 500221 | | 2|  CAMILLIENNESP2Z | 511261 MONTEE SUPPLEMENTAIRE
5 | ESPERANCEPARIS 19EME | 500828 | | 3|  ASCENTREPARS | siises | [ Ll
4 CAMILLIENNE SP 511261 | | 4| PITRAY OLIER PARISJSC | 516516 PROCEDURE
521046 | | 5 SALESIENNE2 | 523420 CREATION

6| PARIS13ATLENICO3 | 523264 | || MICOLAITE CHAILLOT | 523872

7 SEIZIEME ES 525523 | | 7 ES SEIZIEME 2 525523

8 COURONNES OFC 548744 | |8 ENFANTS PASSY 545692 |

3 ACPARIS1S2 | ssis0s | | SOLITAIRES FC

10 AS PARIS | ss1831 10|  POUCHET PARISXVI |

11| PARISSPORTCULTURE | 553181 ES PARIS XHI

12| MACCABIPARIS 12EME | 563801 MACCABI PARIS 12.2

1 SOLITAIRES FC 2 550005
2 VIKING CLUB PARIS | 550114
3 PARIS ALESIA 2 500698 | |15 PARIS 15 AC 3 551508
4 | ESPERANCE PARIS 19EME 2 | 500828 | (16 AS PARIS 2 551831
5 | PITRAYOLIERPARISZ | 518516 | [17 RACING CLUB 18 551851
& PARISIENNE ES 2 521046 | |18 PARIS XHIES 2. 551985
7| MICOLATECHAILLOT2 | 523872 | (18| ASESPGRANDPARIS | 560738
8 SEIZIEME ES 3 525523 | |20 ASC PARISI 560807
9 ESC XVEME 526713 | |21 ASPM | 564388
10| ENFANTSGOUTTED'OR2 | 537678 | |22|  MENILMONTANT 1871 | 580887
11|  ANTILAISPARIS19 | 540374 | |23 AF PARIS 18 581402
12| COURONMESOFC2 | 548784 | |24 15 PARIS 582267

SENIORS D4

1 PARIS1S5O Looed43 | (11 ENFANTS DE PASSY 2 545692 | |21 TROPS FC SE06ET
2 | CHAMPIOMNETSPARIS2 | 511117 12 PETITS ANGES PARIS Saca66 | |22 ES PARIS 561008
3 AS CENTRE PARIS 2 514389 | (13| ASESP GRANDPARIS2 5600387 | |23 ES PARIS 2 561008
522471 | |14 LE PERCLU EN BLEL 560598 | |24 FC GRAND PARIS 21 S64304
5 BOW CONSEIL PARIS AS 523255 | |15 PARISSPORT CULTUREZ | 553181 | |25 FC GRAND PARIS 21.2 564354
] ESC XVEME 2 526713 | 16| PETITS ANGES PARIS 2 546466 | |26 MENILMONTANT 1871.2 580887 |
¥ HOMEMETMEN A 532502 | 17| POUCHET PARES XVil 2 551469 | |27 ESC 20 PARIS 20EME 582026
8 | JUNIOR ACADEMIE PARIS | 532713 | |18 RACING CLUB 18.2 551851 | |28 ESC 20 PARIS 20EME 2 582026 |
] GUYAMNE FC PARIS 5355484 15 TERMES PARIS DUEST S4ERSS | |29
io GREMELLE PARIS AS £39501 | |20 VIEING PARIS 2 550114 | |30
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. coMp1 |

1 ESP PARIS 189 S00EZ28
2 US SUISSE PARES 511264
3 PARIS 13 ATLETICO 523264
4 CASA GALICIA 526374
5 ESC XV 526713
6 CASTAMHEIRA 539506
7 MINHOTOS 539651
] SERBIE AS 545488
a RC PARIS 18 551851
10 VASCO DE GAMA 552566
11 MAYDAY FC

1 : 500025 | |1 CA PARIS 14 500221 | |13|  ANTILLAIS PARIS 18 540374
2 | ESPERANCEPARIS19.2 | 500828 | |2 US SUISSE PARIS 511264 | |14 SPORTING CP 2 540531
3 CAMILLIENNE SP 511261 516449 | (15|  ESPETITS ANGES2 546466
a SALESIENNE 523420 | | 4|  PITRAY OLERISC 2 516516 | |16 VIKING PARIS 550114
5 |  NICOLAITECHAILLOT | 523872 | |5 ES PARISIENNE 2 521046 | (17|  BENFICAARGOSELO | 550174
6 | ENFANTSGOUTTED'OR | 537678 | |8 SALESIENNE 2 523420 | (18|  POUCHETPARISXVIl | 551469
7 SPORTING CP 540531 | |7 ES SEIZIEME 2 523525 | (19| POUCHETPARISXWIIZ | 551469
8 PETITS ANGES 546466 | | 6| micoLamEcHaLOT2 | 523872 | 20 VASCO DE GAMA 552986
g AC PARIS 15 s51508 | |0 CA DOUZIEME 524134 | |21 MAGCAB! PARIS 3 563601
10 RC PARIS 18 551851 | |10 FC GUYANE 535984 | (22| CHEMINOTS PARIS NORD | 602882
11 ES PARIS XIII 551989 | |11 CASTANHEIRA 539506 | |23 SUPERNOVA 860123
12 MACCABI PARIS 2 563601 539951 | (24

ANCIENS + 45 ANS

1 PUC 500025
2 ESPERANCE PARIS 19 S00E28
3 ESPFERANCE PARIS 19.2 500828
] PARISIENNE ES 521046
5 PARIS 13 ATLETICO 523264
6 SALESIENNE 523420
7 CRAMPONS PARISIENS 534449
B RACING CLUB 18

a8

10

11

12
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| SEniorsFD1 |

1 PUC3 500025
2 CAPARIS 3 500231
3 LFS PARIS X1 522471
4 PARIS 13 ATLETICO 523264
5 SALESIENNE 2 523420
] MNICOLAITE CHAILLOT 523872
7 COURONNES OFC S54E744
E SOLITAIRES FC 550005
a9 AC PARIS 15.2 551508
10 ES PARIS XilI 551868
11 PARIS ARCEN CIEL 747858
12 PARIS FEMINIMN FC 74132

1 SALESIENNE 523420 | |1 NICOLAITE CHAILLOT
2 ES SEIZIEME 525523 | |2 561402 | (12|  PARIS13ATLETICO3 | 523264
3 COURONNES OFC s4a744 | |3 511261 | |13 PARIS ALESIA 2 500659
4| PARISISATLETICOZ | 523264 | | 4| CHAMPIONNETSPORTS | 511117 | |14 PARISFC2 500568
5 PUC2 500025 | | 5| COURONNESOFC2 | 546744 | |15 PETITS ANGES 546466
5 CAPARIS 500221 | | ENFANTSGD | 537678 | |18 PITRAY OLIER ISC 516516
7 | ESPERANCEPARIS18.2 | s00828 | |7 ESPARIS XiI | ss1ses | |17 PUC3 500025
3|  EMFANTSPASSY | sasee2 | | ES SEIZIEME 2 525523 | |18 SALESIENNE 2 523420
] CFFP 536996 | |8 ESPPARIS 19.3 | so0828 | |19 SOLITAIRESFC 2 550005
JAM 581791 | |20 US PARIS XI 522471
. uwmpz3 |
1| PUCA | so0025 | |11 ES SEIZIEME 3 526523
2 CA PARIS 2 500221 | (12|  aNmLLASPARIS19 | 540374
3 PARIS ALESIA 3 500699 | |13 PETITS ANGES 2 546466
4 CAMILLIENNE 5P 2 511261 | (1A I 55468 |
5 JA CHANTIER 512666 | (15 AC PARIS 15.2 5515-&3:
§ OL MONTMARTRE 516449 | |16 AS PARIS 551831
7 516516 | [17 PARIS SC 553161
3 ES PARISIENNE 571046 | |18 UFCP 17 | 560645 |
] SALESIENNE 3 523420 | |13 MAC CABI PARIS 563601 TROPS FC ne 5'est pas engage
10 | NICOLAITECHAILLOT2 | 523872 | |20 |
1 | cHaMPiONNETSPORTS2 | 511117 | |11] MicOLAmECHAILLOTZ | 523872
2 LA CHANTIER 2 512666 | |12 ESC XV 526713 | |22 RC PARIS 18
3| ASCENTREDEPARIS | 514389 | |13 CFFP2 sasese | |23 ES PARIS XIII.2
4 ES PARISIENNE 2 sz0es | [14]  ENFANTSPAssY2 545692 | |24 ES PARIS XIIL.3
5 US PARIS X1 2 522471 | 18 PETITS ANGES 3 546466 | |25 RC PARIS 10
523255 | (16| 548744 COURONMES3 | 548744 | |26 MACCABI PARIS 2
7 BON CONSEIL 2 523255 | |17 TERNES PO 27 AF PARIS 18.2
8 | 523255BONCONSEIL3 | sza2ss | |1a VIKING PARIS 28 MINIS & MAXIS 581708
9| PARIS13ATLETICO4 | 523264 | (19| POUCHETPARISXVIZ | 551489 | |29 ESC PARIS 20 52028
10 SALESIENNE 4 523420 | |20 AC PARIS 15.3 551508 | | 30
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i PUC 500025 11 SALESIENNE 523420
2 PUC2 500025 12| EMFANTS GOUTTE D'OR 537678
3 CA PARIS 14 sp02 13 ANTILLAIS PARIS 19 540374
4 PARISFC2 L00568 14 COURONKNES OFC 548744
5 PARIS ALESIA S00699 15 SOLITAIRES FC 550005
] ESPERANCE PARIS 15 500828 16 ASPARIS 551831
7 CHAMPIONMET SPORTS | 511117 17 RC FARIS 18 551851
] FITRAY OLIER ISC 516516 18| PARIS SPORT CULTURE 553181
3 ES PARISIEMMNE 521048 14 MACCABI PARIS 12 563601
10 PARIS 13 ATLETICO 2 523264 20 AF PARIS 18 581402

1 PUC 2 500025 | | 1

2 PARIS ALESIA 500699 | | 2 500221 | 12|  ANTILLAISPARIS1S | 540374

3| ESPERANCEPARIS19 | 500828 | | 3| esPemancePamis1a2 | 500828 | |13 ESPEMISAMGES | 5464s6

4|  CAMILLENNESP | 511261 | |4| CHAMPIONNETSPORTS | 511117 | (14 SOLITAIRES FC 550005

5 | PamisisATLETICO3 | 523264 | || CAMILUENNESP2 | 511261 | |1s|  POUCHETPARISXWI | 551469

B SALESIEMME 2 33420 | (g PITRAY OLIER JSC 516516 | |16 Mm 551508

7 ENFANTS PASSY sase92 | | 7|  PamisizamEncos | s2azes | 17 AS PARIS 551831

8 COURONNESOFC | 548744 | | 8| soaacosatesiennes | 523420 | |18 ES PARIS XIil 551989

g ACPARISI52 | 551508 | |o| wicowwTecHaor | seserz | (18]  maccasipamis: 563601

10 AF PARIS 18 581402 | |10 ES SEIZIEME 2 525523 | (20 AF PARIS 18.2 581402
... uepd |

1 CAPARIS 2 500221 | (15 ENFANTS GO 537678 | |29 PARIS 5C 553181

2 PARIS ALESIA 2 500699 | [18]  ENFANTSPASSY2 s45692 | (30 TROPS FC 560687

3 | CHAMPIONNETSPORTS2 | 511117 | |17 PETITS ANGES 2 546466 | |31 AF PARIS 18.3 581402

4 UA CHANTIER 512666 | |18 PETITS ANGES 3 546466 | |32 MINIS & MAXIS 581708

5 | ASCENTREDEPARIS | 514389 | (18|  coumowNesoFcz | 54874s | (a3 1AM 581791

5 PITRAY OLIER 2 516516 | |20 TERNES PO 548855 | [34 ESC PARIS 20 582026

7 £5 PARISIENNE 521046 | (21 SOLITAIRES FC 550005 | |35

8 US PARIS I s22471 | |22 VIKING PARIS ss0114 | (38

9 BON CONSEIL 523255 | |23 POUCHET 2 551469 | |37

10 BON CONSEIL 2 523255 | |24 AC PARIS 15.3 551508 | |38

1 ES SEIZIEME 3 523255 | |25 AC PARIS 15.4 551508 | |39

12| PARISISATLENICOS | 523264 | |26 AC PARIS 15.5 s51508 | [a0

15| MICOLAITECHAILLOT2 | 523872 | |27 RC PARIS 18 551851

14 ESC XV 526713 | |28 RC PARIS 18.2 551851
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Uig D1 Uig D2

1 PUC 2 500025 | |1 CA PARIS 14

2 PARIS ALESIA 500699 | | 2| ESPERAMCE PARIS 19EME | 500828
3 | CHAMPIONNETSPORT | 511117 | |3 CAMILLIENNE 5P _
4 PITRAY OLIER PARIS 516516 | |4| PITRAYOLERPARISZ | 516516
5 PARIS 13 ATLETICO 2 523264 | | 5 522471 PARIS X1 US 522471
& SEIZIEME ES 523525 | |6 SALESIENNE 2 523420
7 NICOLAITE CHAILLOT | 523872 | | 7| NICOLAITECHAILLOTZ | 523872
B COURONNES OFC 548744 | | 8| EMFANTSGOUTIED'OR | 537678
8 PARIS 15 AC 551508 | | & ANTILLAIS PARIS 19EME | 540374
10 PARIS Il ES h 551929 | |10| 551508 ACPARIS1S2 | ss1508
11 | AT CULTURE | 553181 | |11 MACCABIPARIS 12EME2 | 563601
12 se1402 | 1] AFPAmSI82 | se1d0z

i 511117 BOM CONSEIL

2 PARISIENNE ES 521046 | |15 551E31 AS PARIS 551831
3 ES SEIZIEMEZ2 525523 | |18 551851 RC PARIS 18 5518561
4 ESC XVEME 526713 | |17 553181 PARISSC.2 553181
5 EMFANTS PASSY 5456582 |18 TROPS 560687
6 PETITS ANGES HaB4E6 | |19 ESPARIS 561008
7 PETITS ANGES 2 546466 | |20 MEMILMONTANT 1871 580867
8 TERMES PO 548855 ( |1 581708 MINIS EMAXIS 541708
a 550005 SOLITAIRES FC 550005 | |22 JAM 581791
10 VIKING PARIS 550114 | |23 E5SC 20 582026
ii POUCHET 551469

12 551508 AC PARIS 15.3 551508

13 551508 AC PARIS 15.4 551504

FUTSAL D2
ESPERANCEPARIS 19 oLl

1 SALESIENNE 523420 | |1

2|  SPORTINGCPS s40s31 | (2| enranTscouTEDOR | 534678
3 PARIS ACASA 4 ssz77a | |3 VIKING PARIS 550114 |
e[ s s soues| [ TR o
5 CR 19 FUTSAL | s609es | |5 PARIS FUTSAL 2 560299
& | INTERNATIONALPARIS | 561004 | | 6|  pamisisunmeD2 | Se08es
7 PARIS XIV FC 2 563777 | |7 AS 13 F 564276
8| wvuEDEnsemBLE2z | seoesz | | s AF PARIS 18 581402
8 CPS 10 sa1904 | |8

10 10

DFC PARIS 19 (580965} ne s'est pas engagé

Cette décision du Comité Directeur est susceptible d'appel auprés du Comité d'Appel Chargé des Affalres
Courantes de la Ligue de Parls lle de France, dans un délal de 7 jours & compter du lendemain de la notification
de la décision contestde, dans les conditions peévues A l'article 31 du RSG du District.
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SENIORS D1 - SAISON 2024/2025
INFORMATIONS SUR LES CRENEAUX

Dans la continuité d'utiliser le créneau « 19h30-22h30 » du samedi des installations parisiennes, le
Comité Directeur du 27/06/2024 a pris la décision que toutes les rencontres du championnat de
Seniors D1 se dérouleront le samedi soir pour la saison 2024/2025.
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GRANDE CAUSE NATIONALE
LE DISTRICT LABELLISE

Le District de Paris vient de recevoir deux labels « Grande Cause Nationale » pour ses
projets « Toutes Foot » et son action en faveur du sport adapté dans les ESAT parisiens.

Lors du Conseil Olympique et Paralympique du 25 juillet 2022, le Président de la République a
décidé de consacrer la Grande Cause Nationale 2024 a la promotion de I'Activité Physique et
Sportive, une premiere en 46 ans. Le District de Paris est fier de recevoir ces deux labels, qui
reconnaissent ses efforts dans les domaines du développement du football féminin et du sport
adapté.

Depuis le début de ses activités, le District de Paris collabore avec les Etablissements et Services
d’Aide par le Travail (ESAT) parisiens pour promouvoir l'activité sportive aupres des personnes en
situation de handicap. Depuis deux ans, les techniciens du District organisent des séances
d'entrainement hebdomadaires chaque vendredi pour les adultes des ESAT parisiens. Un
processus qui se cldéture chaque fin de saison par un tournoi INTER ESAT organisé dans la
convivialité par le District et dont la derniere édition au lieu le Vendredi 07 Juin dernier (voir
article ci-dessus). => LABEL PROJET SPORT ADAPTE

Le développement du football féminin a toujours été également une priorité pour le District de
Paris. Depuis trois saisons, le District de Paris organise les « Parisiennes O Foot » pour
encourager les jeunes filles a pratiquer le football. En 2024, le District de Paris a intensifié ses
efforts en créant la premiere sélection féminine Seniors Futsal et en participant a l'interdistrict a
Auxerre, permettant ainsi a une joueuse parisienne de rejoindre I'équipe de France Féminine de
Futsal. En outre, en plus d'avoir mis en place plusieurs tournois internationaux féminins qui ont
permis le partage et les échanges culturels, cette saison, le District a organisé une soirée dédiée
a la féminisation du football en présence du Président de la F.F.F ainsi que diverses référentes
expertes dans le domaine du football francais. Enfin, grace au projet « Toutes Foot », le District
de Paris, avec l'aide de l'association Women Football Club et de I' Urban Soccer de porte
d’Aubervilliers, ont réuni plus de 80 femmes et jeune filles. L'objectif étant d'initier ce public
féminin a la pratique du football et les rapprocher de nos clubs parisiens pour devenir
licenciées. => LABEL PROJET FOOT FEMININ
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DISTRICT 75

DISTRICT PARISIEN DE FOOTBALL

Horaires d'ouverture

[10n00 - 13h00|  [14no0 - 18hoo]

Du Lun. au Ven.

6, AVENUE JOSEPH BEDIER - 75013 PARIS
TEL.: 01 88 6198 41 [ MAIL: SECRETARIAT@DISTRICT75FOOT.FFF.FR

SAISON 23/24
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